Nathalie et Fleur Nabert

L’alliance du sens
et de la beaute

Elles sont mere et fille, la premiére poéte, la seconde sculpteur.
Portraits croisés de Nathalie et de Fleur Nabert, a travers,
'évocation de leur art, auquel elles s’adonnent avec passion.

Par Marie-Catherine d'Hausen

Il arrive Ja premiére, d'un pas dansant,

Clancée, ses longs cheveux aubum en

liberté, Fleur Nubert ', la trentaine,

Jean sir hauts talons et seyante veste

de lainage, souriante ef ravissunte,

Nous sommes & 'Institut catholique de Patis, ol
sa mére enseigne depuis de longues années.

Mathalie Mabert nous rejoint, elle

est bien connue icl, elle futdowse ans

doyen dela Faculud dos Letres (1995-

Comime

ia double passion, de Fart et des livees. « Pour la sculp-
ftare oo fut unt coup de foredre, définiiif, par la rencontre
dunmaitdrian: laterre, dans notre maison, en Provence,
Vété de s 15 ans, Depuis, fo n'al plus arrdié. »

Apris avoir suivi une solide formation litiéraire,
fait les Ateliers des Beaux-Arts, et passé du temps
chez devxsculpteurs, Fleur i 23 ans fait sa premicre
grande exposition (2003). Et grice au bouche &
areille, auxarticlesde presse, auxémissions, lescom-
mandes n'ont plus cessé. Elle réalise sculptures,
bijoux, dessins, vitraux... et de plus
en plus de mobilier liturgique. Ce
furent d’abord un retable et un taber-

2007), premidére femme & pecuper ce \ nucle pour le Lycée Henri-1V & Paris,
poste, Petite, vétue d'une large jupe lescing puis deux gros chantiers ob elle a créé
noire qui fble le sol, elle aussia laissé sens spir-  toutun ensemble liturgique: en 2006,
libre sa longue chevelure blanche. tualisés, pour l'église Saint-Adrien de Courbe-
Chaleureusectposée, onsentderribre  théme du livre de voie (Hauts-de-Seine) quise construi-
sespropos,clairsetstructurés, savasie  Nathalie Nabert sait, et en 2007, pour une église
expérience d'enseignement. Le Jardin des sens Schiltigheim, prés de Strasbourg,
Nathalic et Fleur ont, chacune,  {Albin Michel, A
deux casquettes: la premidre est  2011), oulescing " ] | g ddh LS
professeur de langue et litérature sens, théme des el R RAEER Y U5 B mot,
médiévales 3 la Faculté des Lettres  sculptures monu- dune CoMicHl.. . »
de la Catho, directrice du Centre de mentales de Poésie ctsculpture semblent dewx
recherche et d'éludes de spirimalité  Fleur Nabert ex- arts assez éloignés I'un de lautre. Bt
cartsienne (relative aux Charreus)  posées dansla pourtant... Interrogez Nathalie sur la
qu'elle y o créé, et poite; laseconde,  cathédrale de part de l'imagination duns la poésie,
chargée decommunicationalarevue  Metz en 2010. sa réponse [use: « Fondamentale!

Magnificat, et sculpteur. Dés labord
transparaitlacomplicitéentre mere el

fille. Elles nous parlent, ensemble, de leur passion
pour les arts qu'elles pratiquent.

« fai tongfours dorir de bn poésie. A partir de 15 ang,
{hgeoncistune manitredesolgner ses boutons raconte
avee humour Nathalie. £ fa pogste ne o plus gudiiée,
Quand [éais fenne podte, & 17 ans, jaieu la chance
de rencorntrer Philippe Soupanls, et surtowt René Char,
gl @ beaucotp compté dans mon deriiure podtigue.

Quant & Fleur, avec un pére compaositeur, gul ful
I'éléve de Messlaen, etunemire poite, elle aattrapé
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Limaginationdel'image. la construc-

tlar ‘i antre sens que le sens réel,
clest oo qui définit la poésie. Elaboration abstraiic
i départ, eleaboutit dune sensation visuelle, dredi-
tive, volre olfactive. C'est une maniére de marcher
hars piste, hors piste du monde ef die sens, & parti
dussociationsd'imagesoudemotsordinaires gud von!
crier un sens extraordinaires. A la méme question,
Fleur renchérit: « Une placeessentielle en sculpiure!
Toute mon activité consiste & fabriquer des images
en volume, en convertissant mon sujet en forme.
e fais van Ereevail e transformetion s,

La poésie cependant, maniére d'appréhender
le monde par associations, est un art & part, « Cer-
rainementlesend artquon ne pealapprendre, affirme
Nathalle. Bminemment personnel, i pewl parfois éire
stbyllin. Car on nait podic, on ne le devient pas, o
alors, on “falt” de le podsie, »

Nathalie promimetoujoursavecelleuncarmetol
noter son inspiration « car fa poésie, cest fe sirgtase-
mentd unmat, d unecotdeur.. = A particd"un théme,
Ce qui Uinspire? La préhistolre et son artpariétal, Ia
mémoire del humaniid, lamanscendance de [iew...
Mais elle n'a famais éorit de poimes damour. « Hier
Jai derit duns le méiro, tne image mest venue, lide &
un vayage fait en Gthiopie, pour leguel fai appris fe
gekez, lalangue Ghiopicnielinugique. Maon prochain
rectiel] de podsie sera inspiré par ce vovege, 'y parle-
val des reines oublides, des siéles dAksoum, des cara-
vanes, desporteusesd eau, deséglisesmonalithigues. . »
Elle note &1'état brut, Ensuite, toujours enverslibres,
elle élabore i lordinateur.

De grandes phases de
germination silencieuse

Fleur, elle, lorsgu'elle tient somn sujet, passe par de
wrandes phases de germination silencieuse, i base
de lectures et de réflexion, pendant lesquelles elle
nescilpie pas. En co moment, elle travaille sur une
chapelle, & Lisieux, Notre-Dame-du-Sourire. ses

Une belle complicité
familiale et artistigue.
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ﬂ Jardin des sens,

- - ’ Fal

jardin de 'ame

En ce printemps, Nathalie Nabert
a publié trois livres.

+ Vigiles ™ contient
des méditations de
Caréme et un chemin
de croix. Mais aussi
des meditations sur
les sept dons du
Saint-Esprit, a lire
alapprothe de

la Penlecote, en
goittant laur écriture
pottigue s« Ftees doms
dispersés comme fe
grain dens o motte
sont cormme les

sept degrés de notre
enfance spirituelle,
forsqu'il s agit de
mornter o fd mon-
tagne du Seigneur.

fs repoussent fdne
de I servitudhe ot

des souels du monde
et hitent le pas de
Venfant vers Diew .

« Carnets nomades ™!
est un recuell de trés
courts poémes,

en vers libres.

Iis évoquent,

d'un mot, dune
couleur, d'uneimage,
fulgurants au détour
d'une page, le désert
aride. Le désert,
cette terre originetle
habitéeparla
pargle de Diewr,

= Daans Ephémeride
aes saisons,

Le silion craguelé
D [otlente

du labaur,

Lo roke froissée

des coguielicots
Carmme tne jachéne
de la Présence,
Angélus des hommes
et de la terre sur

ba nurt gui vient | »

+ Le Jardin des sens ™!
fait le lien entre
poésie et spiritualité
contemplative.

Ce jardin des sens,
cest le «jordinde
fdmex lacloture
monastique, be licu
ol lescing sens,
entigrement tourmes
vers Dieu, vant se
spiritualiser. Chacun
estaffecté a une
approche de Diew:

la vue devient la
contemplation de
Dieu, le toucher,

le toucher divin, la
prigre, le parfum de
Dieu, Image utilisée
dans lgs Psaumes et
chez saint Augustin
qui parle de lencens
de la prigre,

Qrigéne le premier

a bati cette théone
des cing sens, suivi
par les Péres de
I'Eglise cappadociens
(Crégoire de Mysse,
Grégpire de Nazianze,
Basile de Césarde..)
ettous les grands
auteurs spirituels du
Moyen Age. En se
fondant sur le jardin
clos du Cantique des
cantiques, métaphare
de larmaur et de lade
divine (= Elle est un
jardin bien clos, mo
soeur, d figncée, un
jardin bien clos, une
souree scelfdes Ot 4, 12),
Onrevient ainsia

la podsie. M.-C. H.
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